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ESEMPIO di TOUR in ISLANDA

GIORNO 1
Vis i ta  d i  Reykjav ik :  è  la  cap i ta le  p iù
se t ten t r iona le  de l  mondo ed  è  una tappa
obb l iga ta  per  comprendere  la  cu l tu ra  d i
ques to  Paese.  Qu i  v ive  un ’a l t i ss ima
concent raz ione d i  a r t i s t i  ed  è
cara t te r izza ta  da  una v ivace v i ta  no t tu rna .
È una p icco la  met ropo l i ,  mo l to  co lo ra ta ,
r i cca  d i  negoz i ,  ca f fè ,  l ib re r ie ,  bar  e
r is to ran t i .
La  s i  g i ra  in  meno d i  un  g io rno  perdendos i
per  le  sue s t rade.  Le  tappe pr inc ipa l i  sono
la  Ha l lg r ímsk i rk ja ,  la  ca t tedra le  de l la  c i t tà ,
l ’Harpa Concer t  Ha l l ,  i l  por to  vecch io ,  la
s t rada pr inc ipa le  Laugavegur ,  la  scu l tu ra
Sun Voyager ,  i l  l ago  T jo rn in  e  i  parch i  che
lo  c i rcondano.  
Notera i  un  fo r t i ss imo cont ras to  r i spe t to
a l la  na tura  se lvagg ia  che la  c i rconda.

GIORNO 2
Parco Nazionale  Snæfel lsnes :  qu i ,
in to rno  a i  vu lcan i ,  a legg ia  un ’a tmosfera
sur rea le ,  d i  m is te ro .  In  ques to  Parco ,  che
copre  una zona a  pen iso la ,  o l t re  che
ammirare  i l  paesagg io ,  c i  sono d iverse
tappe in te ressant i  da  fa re ,  come i l  Cra tere
d i  Saxho l l ,  un  vu lcano da  cu i  ammirare  le
d is tese  lav iche so t tos tan t i ,  nonos tan te  la
sua “bassezza”  (c i rca  100 mt  s lm) ;  le
sp iagge d i  sass i  e  sabb ia  nera  d i
D jùpaònssandur  e  Dr i tv ik ;  la  passegg ia ta
panoramica  da  Arnars tap i  ad  He l lnar  e
v iceversa ,  con  tappa a l  ca f fè  che s i  t rova
a l la  f ine  de l  percorso  per  gus tare  la  to r ta
a l lo  skyr .

GIORNO 3
La per lus t raz ione a l l ’ i n te rno  de l  Parco
cont inua per  scopr i re  la  ch iese t ta  nera  d i
Búð i r ,  la  sp iagg ia  con le  foche,  paesagg i
lunar i ,  cascate ,  p isc ine  geotermal i ,  …
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GIORNO 4
I l  Golden Circ le  è  una de l le  zone p iù
tu r is t i che  de l l ’ i so la  ma va le  davvero  la
pena v is i ta re  le  sue a t t raz ion i  p r inc ipa l i ,
nonché fa re  qua lche dev iaz ione per
scopr i rne  i  d in to rn i .
Pr ima tappa i l  Parco Nazionale  d i
Thingvel l i r ,  s i to  de l l ’an t ico  par lamento ,
r i sa len te  a l  930 d .C.  e  anche zona de l la
f ra t tu ra  t ra  la  zo l la  te t ton ica  europea e
que l la  amer icana.
Ma i l  mot ivo  pr inc ipa le  per  cu i  c i  fe rmiamo
qu i  è  per  fa re  snorkel ing t ra  due
cont inent i  ne l la  Fagl ia  d i  S i l f ra ,  t ra
l ’Euras ia  e  l ’Amer ica  se t ten t r iona le ,  uno
de i  mig l io r i  s i t i  d i  immers ione a l  mondo
secondo i l  Nat iona l  Geograph ic .
Nuotera i  in  acqua pur iss ima,  c rea ta  da l
d isge lo  de l  gh iacc ia io  ( t ranqu i l lo ,
indossera i  una muta  s tagna! )  ammirando
var ie  spec ie  vegeta l i  loca l i  e  la  v i ta
mar ina .

È i l  momento  d i  vedere  l ’eruz ione d i  un
geyser ,  a  S tokkur ,  che  ogn i  5 /10  minu t i
e ru t ta  uno zampi l lo  d i  20 /30  met r i  con  una
tempera tura  che ar r i va  f ino  a  125°  C.

La  cascata  Gul foss ,  o  cascata  d ’o ro  per  i l
co lo re  de l le  sue acque,  è  asso lu tamente
da vedere  per  la  tea t ra l i tà ,  la  be l lezza  e  i
g ioch i  d i  luce  de l  suo  dopp io  sa l to .

Con una p icco la  d ig ress ione ragg iung i  po i
i l  cratere  d i  Ker ið ,  un  lago ca lder ico
pro fondo 55  mt  che r i sa le  a  c i rca  6 .500
ann i  fa .
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GIORNO 5
Dopo un percorso  p iu t tos to  tecn ico
ragg iung i  Landmannalaugar :  qu i  t i  t rov i
immerso in  un  paesagg io  d i  montagne
var iop in te ,  d is tese  d i  lava ,  p isc ine
geotermal i ,  lagh i  azzur r i…
Da qu i  vo lendo puo i  percor re re  un  t ra t to  d i
sen t ie ro  e  avventurar t i  per  un  breve
t rekk ing .

GIORNO 6
Dal le  ca lde  pozze geotermal i  a l la  Laguna
Jökulsár lón :  l ’ escurs ione su  mezzo
anf ib io  ne l la  laguna d i  gh iacc io  t i  fa rà
scopr i re  un  paesagg io  d i  c r i s ta l l i  d i
gh iacc io  d i  t rasparenza mi l lenar ia  e ,  con
un po ’  d i  fo r tuna,  qua lche foca  e  a l t r i
an ima l i .
La  g io rna ta  p rosegue a l l ’ i nsegna de l
gh iacc io ,  con  un  t rekking sul  ghiaccia io
Vatnajökul l  con  rampon i  e  p iccozza in
compagn ia  d i  una gu ida  esper ta .

GIORNO 7
L ’u l t imo g io rno  è  ded ica to  a l  whale
watching :  duran te  i  mes i  es t i v i  s i
avv is tano rego la rmente  i  capodog l i ,  i l  p iù
grande predatore  ne l  mare  e  le  ba lene
Minke.
Mol te  a l t re  spec ie  sono s ta te  avv is ta te  t ra
cu i  le  ba lenot te re ,  le  o rche e ,  meno
spesso,  le  megat te re  e  la  ba lenot te ra
azzur ra .
I  de l f in i  da l  ros t ro  b ianco sono res ident i
qu i  tu t to  l ’anno e  possono essere  v is t i  s ia
in  es ta te  che in  inverno.

Sperando che l ’avv is tamento  s ia  s ta to
sodd is facente  non c i  res ta  che s is temare
le  va l ig ie  per  i l  v iagg io  d i  r i to rno ,  por tando
con te  un  merav ig l ioso  r i cordo .
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